Verdlag van onder zoek:
Effect van de combinatie van acupunctuur en 1VF op aantallen voldragen
zwanger schappen

Opzet

Systematisch overzicht van 7 onderzoeken (Bensiteile, Domar, Paulus, Paulus, Smith,
Westergaard) In totaal hebben 1366 vrouwen meegesiade onderzoeken. Acupunctuur is
vergeleken met nepacupunctuur, of met geen extranukeling,

Resultaat
Met acupunctuur in combinatie met IVF heb je 10 &enmkans om zwanger te raken,
11% meer kans om de zwangerschap met succestdeieol

Toelichting
Acupunctuur wordt al eeuwen gebruikt om de vrucatbeaid van de vrouw te beinvioeden.
Er zijn drie mogelijke verklaringen. Acupunctuuiitdoedt

1. de zenuwgeleiding, waardoor de juiste hormoneneraagkt

worden die de ovulatie kunnen beinvioeden.
2. de doorbloeding van de baarmoeder
3. hetvrijmaken van endorfines, die een ontspanneamiking
hebben op lichaam en geest.

Conclusie
Acupunctuur verhoogt het slagingspercentage van IVF
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